
КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА. 
«ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ»
Программа разработана для стандартного клинического случая. При наличии 
соответствующих показаний могут быть рекомендованы дополнительные 
обследования



Общее
• Взятие крови из периферической вены
• Общий (клинический) анализ крови

Биохимия
• Креатинин
• Мочевина
• Мочевая кислота
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ)
• Гамма-глютамилтрансфераза (ГГТ)
• Глюкоза
• Общий белок
• Билирубин
• Щелочная фосфатаза (ЩФ)

ПРОГРАММА КОМПЛЕКСНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ
«ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ | СТАНДАРТ»

Лаборатория

Липиды
• Холестерин
• Триглицериды

Онкомаркеры
• Антиген аденогенных раков CA 19-9 в крови

• Альфа-фетопротеин в сыворотке крови
• Раковый эмбриональный антиген в крови
• Простатспецифический антиген общий в крови

Витамины и микроэлементы
• Натрий
• Калий
• Хлориды



Лабораторная диагностика
• Общий анализ мочи 

Ультразвуковая диагностика
• УЗИ брюшной полости
• УЗИ почек и надпочечников
• ТРУЗИ простаты

Функциональная диагностика
• Регистрация ЭКГ
• Расшифровка ЭКГ

Диагностика

Специалисты
• Терапевт (2 визита)
• Уролог
• Оториноларинголог
• Невролог
• Офтальмолог

Стоимость

38 800 р

ПРОГРАММА КОМПЛЕКСНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ
«ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ | СТАНДАРТ»



Общее
• Взятие крови из периферической вены
• Общий (клинический) анализ крови

Биохимия
• Креатинин
• Мочевина
• Мочевая кислота
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ)
• Гамма-глютамилтрансфераза (ГГТ)
• Амилаза
• Липаза
• Глюкоза
• Общий белок, Билирубин
• Билирубин связанный (конъюгированный) 
• Щелочная фосфатаза (ЩФ)

Имуннология и инфекции
• Гепатит B (антигены HBsAg)
• Гепатит C (антитела IgM/IgG)
• Иммуноглобулин E

ПРОГРАММА КОМПЛЕКСНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ
«ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ | ВИП»

Лаборатория

Липиды
• Холестерин
• Липопротеины низкой плотности (ЛПНП)
• Липопротеины высокой плотности (ЛПВП)
• Триглицериды

Онкомаркеры
• Антиген аденогенных раков CA 19-9 в крови
• Альфа-фетопротеин в сыворотке крови
• Раковый эмбриональный антиген в крови
• Простатспецифический антиген (общий/свободный) в крови

Витамины и микроэлементы
• Натрий, Калий
• Хлориды
• Ионизированный кальций
• Общий магний
• Неорганический фосфор

Гормоны
• Тироксин свободный (Т4)
• Тиреотропный гормон (ТТГ)



Лабораторная диагностика
• Общий анализ мочи 

Ультразвуковая/Функциональная/ 
Эндоскопическая диагностика
• УЗИ брюшной полости
• УЗИ щитовидной железы и 

паращитовидных желез
• УЗИ почек и надпочечников
• УЗИ мочевого пузыря
• ТРУЗИ простаты
• Дуплексное сканирование 

брахиоцефальных артерий с цветным 
допплеровским картированием кровотока

• Велоэргометрия
• Регистрация ЭКГ
• Расшифровка ЭКГ
• Эхокардиография
• Эзофагогастродуоденоскопия
• Колоноскопия

Диагностика

Специалисты
• Терапевт (2 визита)
• Уролог
• Оториноларинголог
• Невролог
• Офтальмолог
• Гастроэнтеролог
• Кардиолог
• Анестезиолог-реаниматолог

Стоимость

92 800 р

ПРОГРАММА КОМПЛЕКСНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ
«ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ | ВИП»

Лучевая диагностика
• Рентгенография органов грудной клетки 

Лечение
• Лечение в общей палате терапевтического профиля, 1 -день
• Тотальная внутривенная анестезия



ПРОГРАММЫ КОМПЛЕКСНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ

Программа 
комплексного 
обследования

«Здоровье 
мужчины» 
ВИП

Стоимость

92 800 р

Программа 
комплексного 
обследования

«Здоровье 
мужчины»
стандарт

Стоимость

38 800 р

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)
Юридический адрес: 119991, г. Москва ул. Трубецкая, д.8 стр.2  

Единый контакт-центр, тел.: +7 (499) 450-88-89


