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Цель исследования. Оценка эффективности и переносимости терапии перициазином у больных психическими 
заболеваниями, проявляющимися психопатоподобной симптоматикой, и при коррекции патохарактерологических 
нарушений у пациентов с расстройствами личности в периоды краткосрочной стационарной и длительной амбулаторной 
терапии. Материал и методы. Проведено обследование 63 пациентов с шизотипическим расстройством и органическим 
расстройством личности, состояние которых определялось психопатоподобной симптоматикой, и пациентов с 
патохарактерологическими нарушениями в рамках диссоциального расстройства личности и импульсивного типа 
эмоционально неустойчивого расстройства личности. Терапия перициазином проводилась в периоды краткосрочного 
стационарного (6 нед) и длительного амбулаторного (6 мес) наблюдений. Оценивались эффективность и переносимость 
лечения, а также качество терапевтического сотрудничества (комплаенс). Результаты и заключение. Терапия перициазином 
была эффективна у всех больных. Быстрее улучшалось состояние пациентов с органическим расстройством личности и 
пациентов с расстройствами личности (психопатиями). Максимальное улучшение психического состояния достигалось на 
этапе стационарного лечения, и в дальнейшем на этапе амбулаторной терапии оно не менялось. Улучшение психического 
состояния больных шизотипическим расстройством также достигалось на этапе стационарной терапии и продолжалось на 
этапе длительного амбулаторного лечения (при условии приема перициазина). Побочные эффекты терапии перициазином 
ограничивались развитием экстрапирамидной симптоматики; частота развития метаболического синдрома при терапии 
перициазином была низкой. На амбулаторном этапе исследования качество терапевтического сотрудничества было выше 
при продолжении наблюдения пациентов врачами, лечившими их ранее на этапе стационарной терапии.
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Objective. To assess the efficacy and tolerability of pericyazine in the treatment of patients with mental disorders manifesting with 
psychopathic-like symptoms and correction of pathocharacterological disorders in patients with personality disorders during the 
short-term admission to the hospital or the long-term outpatient treatment. Material and methods. Sixty-three patients with 
schizotypal personality disorder and organic personality disorder with psychopathic-like symptoms and pathocharacterological 
changes within the diagnosis of dissocial personality disorder and borderline personality disorder were examined. Patients 
received pericyazine during the short-term admission to the hospital (6 weeks) or the long-term outpatient treatment (6 month). 
Efficacy, tolerability and compliance were assessed in the study. Results and conclusion. Treatment with pricyazine was effective 
in all patients. The improvement was seen in patients with organic personality disorders and patients with personality disorders 
(psychopathy). The maximal effect was observed in inpatients and this effect remained during outpatient treatment. The 
improvement of mental state of patients with schizotypal personality disorder achieved during inpatient treatment with pericyazine 
continued during the long-term outpatient treatment. Side-effects were restricted to extrapyramidal symptoms, the frequency of 
metabolic syndrome was low. During outpatient treatment, the compliance was higher if the patient was managed by the same 
psychiatrist during inpatient- and outpatient treatment.
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