
Медицинская реабилитация по ОМС 

Попасть на госпитализацию в отделения медицинской реабилитации по ОМС можно 

несколькими путями: 

Вариант 1. Собрать пакет документов по заболеванию одного из указанных профилей 

лечения и записаться на прием к врачу в Медицинский центр санатория «Звенигород» 

по телефону 8-495-992-41-57. 

Вариант 2. Собрать пакет документов по заболеванию одного из указанных профилей 

лечения и отправить одним письмом на электронную почту 

санатория  oms@sanzven.ru. В теме письма указать полностью Фамилию Отчество Имя, 

дату рождения, номер телефона. Например, тема письма: Иванов Иван Иванович 

14.04.1944 8-999-999-99-99. Дата госпитализации согласовывается по указанному 

номеру телефона, после рассмотрения пакета документов. Документы 

рассматриваются в течение двух недель. 

Необходимый пакет документов включает в себя: 

1. Направление на госпитализацию 057-у с диагнозом по МКБ-10 

(выдается поликлиникой по месту регистрации или прикрепления (срок действия 

направления - 1 месяц)) или в день госпитализации оформить 

направление Медицинском центре санатория «Звенигород»  

2. Выписка из истории болезни (стационара) или выписка из амбулаторной карты 

3. ЭКГ-пленка (срок действия до 1 месяца) 

4. Общий анализ крови (срок действия до 1 месяца) 

5. Общий анализ мочи (срок действия до 1 месяца) 

6. Биохимический анализ крови (АЛТ, АСТ, креатинин, мочевина, глюкоза, общий 

билирубин) (срок действия до 1 месяца) 

7. Анализ крови на сифилис, гепатит B, C, ВИЧ ( RW, HBs, HCV, ВИЧ ) (срок действия 3 

месяца) 

8. Заключение флюорографии (рентгенографии) или КТ органов грудной клетки (срок 

действия 6 месяцев) 

9. Справка от дерматолога для посещения бассейна (водных процедур). При ее 

отсутствии можно получить консультацию дерматолога перед госпитализацией в 

Медицинском центре на платной основе. 

10. При наличии гинекологических, урологических, онкологических заболеваний 

- заключение гинеколога (для женщин, срок действия до 1 месяца) 

- заключение уролога (для мужчин, (срок действия до 1 месяца)) 

- заключение онколога (срок действия до 1 месяца) 

11. Дополнительно по показаниям могут быть запрошены результаты других 

исследований по профилю заболевания. 
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