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Программа мастер-класса

«Всё об эпилепсии: от диагностики до повседневной жизни»

16:00 - 18:00

16:00 -16:10 Сбор гостей

16:10-16:20 Первая в жизни потеря сознания – уже эпилепсия? Когда ставится
диагноз.
Тезисы: Когда потеря сознания может насторожить и что следует знать человеку,
чтобы не перепутать эпилепсию с обычным обмороком. Что необходимо для того,
чтобы с полной уверенностью поставить диагноз эпилепсии. Как рассчитывается риск
повторного приступа при первичной постановке диагноза.

16:20 -16:30 Эпилепсия – это не только судороги с прикусом языка и потерей
сознания: разнообразие палитры приступов, неиктальные проявления
эпилепсии
Тезисы: Разнообразие фокальных приступов эпилепсии от моторных до когнитивных
приступах. В чем разница между фокальными и генерализованными приступами.
Какие коморбидные состояния чаще всего встречаются у пациентов с эпилепсией.

16:30 -16:40 Какие приступы можно считать спровоцированными. Причины
развития эпилепсии (врождённые, приобретённые)
Тезисы: Когда мы говорим о рефлекторных и нерефлекторных приступах. Наиболее
частые причины развития эпилепсии: врождённые патологии всегда начинаются с
детства? Два возрастных пика развития эпилепсии.

16:40 -16:50 Методы диагностики в эпилептологии: виды ЭЭГ, зачем делать МРТ
по эпи-протоколу
Тезисы: Что такое ЭЭГ. Почему рутинная ЭЭГ в большинстве случаев бессмысленная
процедура. Какие инструментальные методы диагностики существуют. Методы
наложения датчиков, погружные датчики – когда используются. Нейровизуализация
при эпилепсии – что мы хотим увидеть?

16:50 -17:00 Лечение – от противоэпилептической терапии до хирургии
Тезисы: Какие противоэпилептические препараты существуют. Сколько сегодня
зарегистрировано препаратов для лечения эпилепсии в РФ. Самые частые побочные
эффекты и как с ними бороться. Когда нужно хирургическое лечение эпилепсии.
Сколько препаратов нужно перебрать прежде чем идти к нейрохирургу.

17:00 -12:10 Принципы оказания первой помощи человеку с приступом. Частые
ошибки и бытовые заблуждения
Тезисы: Какие ошибки часто совершают при оказании первой помощи. Чем чревата
неправильная первая помощь, оказанная пациенту. Всегда ли нужно вызывать скорую.
Как обезопасить человека во время приступа.

17:10 -17:10 Мифы и факты об эпилепсии: статистика распространённости.
Тезисы: Какие заблуждения в отношении эпилепсии присутствуют в современном
обществе. Какова реальная распространённость эпилепсии. Какие ограничения
действительно есть для пациентов с эпилепсией.

17:10 -18:00 Ответы на вопросы


