
Комплексная программа 
«Здоровье женщины до 40 лет»
Программа разработана для стандартного клинического случая. При наличии соответствующих 
показаний могут быть рекомендованы дополнительные обследования



• Регистрация электрокардиограммы

• Расшифровка, описание и 
интерпретация 
электрокардиографических данных

• Эхокардиография

• Эзофагогастродуоденоскопия

• Колоноскопия

• Прицельная рентгенография органов 
грудной клетки

• Тотальная внутривенная анестезия

• Коагулограмма (ориентировочное 
исследование системы гемостаза)

• Диагностика инфекции 
HelicobacterPylori с помощью экспресс-
теста (со стоимостью сухого экспресс-
теста Хелпил планшент) 

• Пребывание в палате пробуждения, 1 
час

• Общий (клинический) анализ мочи

• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (комплексное)

• Ультразвуковое исследование щитовидной железы и паращитовидных желез

• Ультразвуковое исследование почек и надпочечников

• Ультразвуковое исследование матки и придатков трансвагиальное

• Ультразвуковое исследование молочных желез с допплеровским исследованием

• Взятие мазка на цитологию

• Цитологическое исследование микропрепарата шейки матки

• Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный, повторный

• Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-оториноларинголога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-невролога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-гастроэнтеролога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный

• Прием (осмотр, консультация) врача-онколога первичный (прием  врача маммолога)

• Осмотр (консультация) врачом-анестезиологом-реаниматологом первичный
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Исследования крови:

• Взятие крови из периферической вены
• Общий (клинический) анализ крови развернутый
• Уровень холестерина в крови
• Уровень холестерина липопротеинов низкой плотности
• Уровень холестерина липопротеинов высокой плотности в крови
• Уровень триглицеридов в крови
• Уровень креатинина в крови
• Уровень мочевины в крови
• Уровень мочевой кислоты  в крови
• Определение активности аспартатаминотрансферазы в крови
• Определение активности аланинаминотрансферазы в крови
• Определение активности гамма-глютамилтрансферазы в крови

• Уровень глюкозы в крови
• Уровень общего белка в крови
• Уровень общего билирубина в крови
• Определение активности щелочной фосфатазы в 

крови
• Уровень натрия в крови
• Уровень калия в крови
• Уровень хлоридов в крови
• Уровень альфа-фетопротеина в сыворотке крови
• Уровень ракового эмбрионального антигена в крови
• Уровень опухолеассоциированного маркера СА 15-3 в 

крови
• Уровень антигена аденогенных раков CA 125 в крови
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